
 

 

 

 

 

 

 
 

 
                                      Vamos nos preparar para a Páscoa? 

     Estamos em um período onde devemos nos preparar para a Páscoa. Estamos falando da 

Quaresma. São os quarenta dias antes da Páscoa que começou na quarta- feira de cinzas e 

termina na manhã da quinta- feira Santa. 

     É um período de reflexão, jejum, oração, perdão e reconciliação. 

1- Complete as frases corretamente: 

a) A Quaresma dura _________ dias. 

b) Uma das atitudes que devemos ter durante a Quaresma é o ________________. 

c) A Quaresma começa na ____________________ de cinzas. 

d) Jesus passou 40 dias e noites jejuando no ___________________. 

e) A Quaresma é o tempo de preparação para a ___________________. 

 

2- Pesquise em sua agenda as perguntas a seguir e responda: 

a) Qual é o Tema da Campanha da Fraternidade de 2020? 

 

 

 

 

b) Qual o Lema da Campanha da Fraternidade de 2020? 

 

     

 

 

3- Pesquise na sua bíblia e descubra o que Deus pede que façamos na Quaresma. 

► Mateus: 6,6 

______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

► Mateus: 6,17 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

► Mateus: 6,3-4 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

4- Faça um desenho de um símbolo religioso que representa a Quaresma e depois pinte-o. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         Jesus prova seu amor por nós! 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                     Mas Deus nos mostrou o quanto nos ama:          

                                                    Cristo morreu por nós...” 

                                                                             Romanos 5:8 
 


